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LIFE 38 High Stakes 2000 nevvamber 17

UFC 57 Liddell vi. Couturs 3 P05, lebrugir 4,
UFG 54 Boiling Peind 2005, sugustia 20,
UFG 52 Couluma va. Licdell 2 2005 Apnis 16,
UFS 45 Unlrighod Bugingss D00 mugueates 21,
UFC 46. Supsrmabiral 200, jaeaslr 30,
UFE 44: Undespuied 2000, spapembar 18
LG 43 Mendoan 2003 porius 6.

LFC 3 The Wamors Retm D003 srppeerbar IT,
LIFC 34 Hagh Vollage SO0, ndnvemiber 2
UFS 31; Locked and Loaded 2001, mips 4.
RIfGS: Hing of Kings 2000 Final D00, Fobeugir 24,
RINGS: King of Kings 2000 Final 2001 Tobruds 24,

e R T T g LR T R R T

# viligol, hisren tanilani wabd mddon verls 60 menelen kenesstil az
akchudies bajckot, medtyel Wetbnaimet i A kinatiezd miskdeésan Randy
i3St kdmroll TEC O -val gydoie i olsl szhmd kihbnigat, Gabeel Gonzaga-L
majd ismét a tangyaltasziahozr O a szervezel Betbkesevel. Randy
SIaneihe Wiing MmagkorDnacn & kamedl, Bmi Bgy meCCSE e vodna
Fisfior Enreslianesnbin glbisn, A AT ORO&F Hém ifs akd aF UFC soesrnddiisld
Ar UFC peday mem engedia, ogy Couture mds arermeel hansocial
vistsenypeznen, et ported alanyunk ismil visseareonull A hdmirben
parmEsralisan peAZUgY vtk is 3Bk, Mivel Randy egy & Sperioest
hagyott hdtra, esalye sem voll aliimi mashova. Igy 2008-ban Gjlent
rgsi it magd, ds vissazabbi az UFC-hez.

A solpdvirdgris reménydben Randy Beock Lecear elen Mpel a
ketrecha, am a 120 kg bémds lzom digiook ragia. Ex azi plentefe. hogy
Couturs mmél ehesrisiie 3 bajoki Gvel A mékdrss wiin Randy
bexjelaniefe, hogy még mindg Fador-t akada.

Skalpok, avacy Randy Coulune legreyesetd bebddol elienfal:
‘itor Batforl, Marice Smith, Chack Lidded, Tito Oriiz. Tim Sayvia

PUMBODI N §

T.A. GROUP ECO
SECURITY KIft.

Koveteleskezeles - Adossagrendezes - Tanacsadas
Szemely- és vagyonvedelem - Rendezvenybiztositas

T.A. GROUP ECO
SECURITY Kft.
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;:'!- << Nagy Ferenc Jécet Irdsa.

Eger Kupa: ot éve hivtak életre,
ma mar nivos versenynek szamit

| N - raas
.:?I“ ﬁ' ey 2 R =
A LIRS I T By A g =

a £

1 ? H

Hehaz felpdairs vallafkoriam, amioe genl o - ol verseryen 5. Kiszbnetel tarozom a
mondtam az Okdthare cimd Zen Bo Kan = = . mumw&ummm
Kempo Magazin felkérdsére, hogy e . mestarnek, bindnak, akl srakmal
éricihern a A 0-es Eger Kol Gssrecsaphassanak vigre! Innestdl kezdve rmruﬁ-.-i ar Eger Hupa lebomyolitizi
Konmal lenne most hosspi-hossnd dicséoetekbe bfiapdonképpen @ helysziniktdrgyl Teitélalek  segitetafsegit

Bonyokidn amdd, hogy miyen Ggyesed, miyen k. megdenemidss voll az eishdeges doigurk, &5 eurel w#ﬂﬂlm:ammﬁm
sib. vagyunk mi agrielk. &5 moging miven i shoarilia jHonils lerhed valalt &1 a Magyar Jen Bu Kan Kempod gyakomind ofvan, mintha az embar eqy
worseny. Ex persee igy van, de most nem ez @  Kempo Sportstervanet a verseny itrehozisibol Ot s2eredd csalidba keriine. lgy valic valdsdgod ar,
birpeg. Eredménylistéh ds adatok
Emeiebisébe Sem STendinek Mol .*.m'rh-ﬂ.-.ﬂ'ﬂ-ﬂ-h‘u hrﬂtﬂﬁiwl

Eocsdlnred, arl (enyis mindenki ud@a, proditiv enengidkal egymas feld. Lehel, hogy el
wagy megialilhatia a megleleld e niem minghesnel der, 4% parsre chyanok s
Srumdkon. Inkabb aTH ar droeimi Ratbéed by Unialdbdl néDed perink dok Dridnds meg b skadiak, akik SrhTdind Sosem pBn & Ennek A
soeriindl ndthdny gondolalol megosziand, ami el sofpdl, wollak fomd pllacalok az évek ala® do  meglapaszialasa, de nekem halérozoll
AF sy rerdsen maratia Miradsg ol mk Siheresen mindent withermdrrpem, ey £ miktdd

Eiczil speendnd e 3 moliha bs vissealelkinlenids  Exek fomydben inkibd spereinék kdszinelel  Méhdny sxdl még rérésképpen & p!rn!ﬂ:-all
ermbiinni. Mdgiscsak ahieil Gl osztendd! Akkordson mondanl mekink, kemposokna®, hogy jiibdk, dervelnkoll hasoniian az eddigi dvekhez, tarani
| 20CE-ken ) ezl nerm gondoilam volta AF Kgarsdg ar. kéanihde ds dall-nre keménmen harcolick arena Aneredndnk & versany arimvonalit, et lervnink
mwﬁmmm néhdny donsagel, de ez mig egyeidne nem

Eﬂﬂlﬂpﬂmﬂm}

N yerseyTdk #s parse ndedi (van akd mendaid
egryhedn) p erezralak Magaokal. i kizdpiek,
o sxtrakocraiok &5 éneinblek 4 fen Bu Kan
Kempa etepl!

www.profikempo.hu



e KLUBBEMUTATO

A Busuivo Kemeo K nenre Haeemaveszen Ecuesater
Nuae Fim Ecer 8 zanoszran

Kubosk 20071 Aoversbantben atiboll Tar Likkd
wvazeiiodeel, ail aikor még I kyi-s voR Az alsd
wcdrdank & voll kalons gimedoium iomatermében
zafoliak, elenlo Mieg 8 seomEnidos lakisnydbdl
it ialondl ek o BErim fava il
Jomagam decamber sleén csatakoriam, magd i
jinudrhan ar Gosbém, Nagy Gergely, &5 ha jil
esmiédsrem fabruarn-mancsus kienmpiin Bala Tamds
és Stregova Feolt is. Mi onégyen alkofiuk
Tlapionkeppin ar ssled hullesol”, &2 alkoluk ma =
A dojogerinoéa

et haagryheaborm s i Lacd alapdld
rroarkcdgan. I'-I'l-g'rpn :H;ﬁ.alkﬁuﬂﬂwh.rk

valami egészen (s, valami epészen
il gondokodiemddra, amil a Zen By
Kan Kernpao plenielt

Az el kivdd Wlambkban fohamaies = F
VZSPAZAS- vArSanyTEs-EtIts nb:mn#!“..
kivelthk egymdsl &5 a Kub soépen i b
lassan 6pdit, hol kevesebib, hol ragqyobd
Mfszammal Tobdgzbr s helyszinl
valoflunk az edzesslen, ha jol
szamolom  kiniibelll 6 klednbozd
hefyen Wenngeriink Az ebmill evek
alatl. Lad 2000-ban fekalodves wizsgal
fe, ami lermdazalnsan caal emals A
sralomad srivennalal. Sok verspmyen és
vizegdn Paiytiil a ki, de a leguobtak
iz edpdek woltals ekkoma mde oo b kis irsashg
alalidl ki, Exutdn ssnos Lacinsk egyre kévesebh
sdeje LACI A Kl venetiséne. mapd a késibtaben

peECruo e

amely maré a spoftsrervezed egnyik lonbos

Feladaiod én Sodkiiom™ e 2005-ben, Ekkoramds,  sfprghopsd kBnywelholilnk

haly Laca komody seakmes munklonad &5 Az e el velunk sTinle |
insprdciinak, amit 5 kapluck, mesiit a dogs 4 minden magyar

s@jat labam 18, és fovabb fudoll mikodn
Termdarelesen ragyon sok Bimogatis! kaphunk
endin &, eisfoochan Papp Valdr &3 Tar Mosed  evedmédnpeiiosl  zirmank
=itk

J006-han mogrendechemik ar elsd Eger Kupdt

Viedal bapwplo cimed i@,
- Dk Magy crdmmed tapasrialaltuk st &, hogy a2
s ek - o T méshany Sviten 3 Rvelkepd penerstals
-h-l';:ﬂhq.tp.ﬂ-m‘nﬂﬂal.ﬂ_q-g.ﬁﬂ!lsrruﬂl
v, STEENCSATa BgyTE

! wasenyeredmaTyek
‘hﬁé” . obb fiatal hanoost dadunk csatasorba alitan

& g A 200es v i esemienydosan alakdt a
konibhan emilielt Eger Kupdn kivil siloandh
megszereznem a fokelo Swel a oydn
edrfitiborban, ami Ggy gondodom, )
londtiotes ds Of clickat adfioll spemély soernin
ke bS, walamend kKlubunk aron [Bgpasnak,
ok et 8 ragy pribalidel ol Sifak

lonics lariom az abmdi
igdszak Shiéndsel kizdl, hogy ez dv
szeplambaréldl beindithallunk agy
gyeenikiybod is o leindS edzések mediatl, ahaol
meglikemi a hiskiykiiel Bbb-kevesebb
S e

Ao :J'ﬂ-:ﬂ:l;rr—!i.n'l.l.uﬂ:hm meghedni, Eilogasson ol
wablaponksa  [waw Bushidokampoosiyl, vagy
wegyen niszl eqy j0 ks Ezasnd edoésen ai egn

worgamydwd ndiy K magdl, &5 amely 201 0-ben

wersany Dl hrhelsdget
Wissratéom J06-ra, &7 arl kivvedd években Gab
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Ev legjobbjai
szavazas

# 30 Hanah Bupa &3 Sremésdium alkaledval kerill sor 3 20710-e4 aariendd
legiobh harai kempossinak eismenisine. A dijsln! Snipwilgyl Giza Kyoshi, a

Mapvar Bukh Spirenlons plodke Saniciia e

iobdek kit a Zen Bu Kan Kempd Felnds
Magyar Bajksagid. az V. Eger Bupdrdiés a
Wikiona remek amalle lefesitményien a profi
nﬁk saerveeiije, Takdcs Adla is feligyel
EZolhad &
!I]TI dpdilis  10-8a, Iedkeshehd vl
rendezendd V. Profl Kempo Galdn.

Az v ot fetndi fokemposa

A Zen Bu Kan Kerpo Felndll Orizligos
Bajnoksag A" wiadal és i&ldharc
versenyszdmaban  egyardnl  aranpdimet
srerzell 2010-ben & budapesi Agaca
Sporiokii, Vinkd BinL A Barabas Bida Stal
pdretl, 26 dves kempos az V. Eger Kupds
kzintgn elsd hehecdst & o TSldhare

Az v ingiobb gyermek Kiny kemposa:

Keraszies Emike 8 Baranys Kempo
Haromireisoeti SE fiatal versenyzdie, Emdlke
hataimas szorgalméval  kilamasaval és
leldipmeegtessbgived lehat példamutaté
minden kempoka szamira. Enek kiszinhet
a magyar bajnoki cimedl, iletve mibs
wersamyaken valh remek ararepbiasst 2000-
bent 5Ebak kA a VI Csdboade Mupdn agy
aramy- &5 aqy erisbnm voll amidegs

Az v lpgiobb gyermak B bemposa:

Hegedis Bendegirz a Srékeslehdavan
Kempe SE térténeidnek egyik
legiiemeliacdbt lehetségl kemposa, a
lehézvar &5 a Zan Bu Kan Epmpo
biszkesdne 48 egyben a jivl nagy
reménysdge, & coupan 11 eszlendds
Bersfagiz az orszhges gyerek bapnokabgen &
katagdridban indull, &5 mind az dtban(l) eisd
hishets ZATL SIS FEhbdiy G5 & eyt
is Wilspdmyaita a8 Wil Cedomr Kupds, ahol
mind & hal versemarimbes, ahal Bkamns

Az pismenssel cdailééning az gl dves telpsimdbnyt vethk
Figpesiambe i dorndsharih
Graluiiked valamenmi Sjacotingk)!

H OKOLHARC MAGAZIN

Doki a
paston

interjd Dr. KeresaiGn Gaborral, a Fejér Megyei Soeel Gydagy Bdartuiz
drsebész idonvasival, 3 Spikesfehénnini Kempo SE sporoldfival

rmwmm'n AZ ek Badriiom kempanom &4 & mandta, Bogy menek e
egy pdzbsne, rézzammeg. hogy miyen. En lemaniem és oft s ragadtam,

Indiuil piclalon forcsasagokat vaholt ki, EgyrésT a sportirssm nem érefiék,
oy ey Libapilag kormoly emitsr — B DB vEgeak — lepar 8 hamine dvvel
falaiabbai kicd edion, de aztin megsooktii, b5 ez a beoendy ajlam mandl,
amil perce rem s hisok Eondl cokbal neherebien drisfidk meg a
munkatirsaim a kivhazban, hogy mindg djabb 45 Gabh ksebb-nagwobb
Séridaakke]  mentem be doigorni Do most mar srieds mesdenkd luda a
irharban, hogy kempozok. &5 horrisrokiak.

WEyan a kemps csalidba letoeni®

Magpon . A kifvillg ax hszi, hogy €2 egy soressriv kiztsssg. Ambor
megtsmeriam dkal, nem akartam sdrann, hogy enegd j6 e, J el haedia
takilok Bisrks vagyok, hogy Rozzajk ianorhaiok.

Orvoskérd is segited a kemposchat. ..

kg, riaidend mende t Padyon SXivecsen lesnem. Mem mindadgy, hogy agy-egy
wErRETyEn mmihyen vl haibmel nendefiezik egy wirsenyz. Rengeieg mada
wan annak, Rogy gyomen sEeksred] oldlishan réaresclhescenck B
mpgmdnlil versanynii

Es méyon az. amikor sajit magad szorulsz segitségre?

Anng B elsd SEdwben ragyon sok sénidsem wol, de nem anfea
Eabvdnyosaik. Volt iibbsods Lyl meg abkippesont iBnksem, ami nehazibetin
s a felkdsridésl Ahogy Aronban rendsreresen lejaram edzeni a
sdrGbiesnk b5 eqyre kb alenitek. Yallszinlieg a soeneaed mibg Byen freg
it 8- fud allcslrmariondi & KiFeasnkrs

www.profikempo.hu



nem Al fendelkezitg), masfeldl a wideimi

castpkmény olopoll wina. Az eisd kst pom tehal,
armarhyek wpspifbe todorfaljik a binlrlenségel: a

= Sricsbgessda 85 BT ArANYOEEG.

1_pesx

Juelan oK Uiemestaldl Erean nylglas arnoknak, alkk
rapm C5ak aut srenetndd budni, hogy hogyan ket agy
tamaddst kivaders'megeldzni as & lamasdi
habbkonyan drtadmadaniani, hanem - sajdn &l
falfogoll érdekibben - Bra i Kivhncsiak, hogy
ezpinl 3 mityen jog feleidssig
ereliaf] ehedl ey, Sedva b ne kivanl bunieideegi

o0 aremariolidgl i

és bizonycs [Bdnteljogi I-&'.Iuﬂ-cuményﬂ.l:ﬂ]
rreniesit kirimdnyekinl, A kisSbbiskben (a o
kirvotkesdl ndszoden) kildenk fovalid menlesid
kirilmdrpekne, 3 élelben eSianduld lipkus
sTitusckin és a vadelazism,
illgtve beavatbordsra gyakora kényszenil

LAvidekeris b5 2 jogos videlem atéevényben
A fbretryaliocsdd  mbr dvezrediekked korabban
Sedrsmerté, Py virnak ohan eletwelyretak, amey
somn egy egwibioint jogellenas magatarids (it
MﬁwﬁWamﬁw
kivaRt mothvacilrac azaz a widekaodsne,
Ahogy 8 aremhizunk s aubtrmabusan kst
ha valami kireleck hozza, hogy gy wéde ac
drrikopryy beliledel [epbrl mehdr belendeni Az
iindaia’], mmawm-ﬁ
SrtBndsen falermel 3 kerst (mig M meghsse i)
ey Wmadds drrdlpidcindl Ez ar az alasia @ jogos
{i Ptz mnek: relit e i i alalt, bisoagos-iokn

slressz alafl kel egy Fmelergbben megEsmen
thmadin kinimnnyd elhdritani,

A jogos widelem ohvél a haldlyos Bunbetd
Twnednylcbirmy Gy teerladmearra, hogy kizdrhs annak
Eninthetbsdgdl, akinek a SaEl, Sebleg a masok
STEmélR, [avis vagy kO2erdak elen nlazetl, Betiieg
ezeinl kizwedend denyegeld joglalan madis
mm Erbdtieent ol —

wagy &2 aczal valh lenyegefemsigel ebdril
rmagalariasnak sriicdgesnel kel lenne [azac
ihseabdly sresinl mas @sseerl & dletsrec
rragolEis AT ehanitiers — ap efhdrilisr whgadnek -

PECLUOES"

A2 bironyos, Rogy ellentéiban egyes EU-s
rendszenével b 8 magyar jog

pepavakorkh Wdedasdg (dlén a I::r-n.-.&g-uh'm
alakitota ki — s ebbd (i) fekad & pelan cikk togry
EpErt kérdes Geareleitedage. EXzel a
hrednyaleold azl az alldsponiob
Sonpaita el hogy a2 elhdeind rragatartis
rpm STAngins kivptmibynd npm

akazrhatd tﬁrelrnah pillanainyi ﬁ-ss:uul:-&&a
ingidbbazte a Hmadis sodn nem, vagy csak
reharen knabelerhetd [pl. lAmadd pisriah® ranl,
wirdeiknnd nem tudtal iila, hogy a pesziohy EGH vagy
Bdni esethen (res).

CABE BITA verehall WSl & keedis

vaqyok kKimdind a joglalan thmaddl? A

65 a birdi kar eqy része axt as
mmmm-mm
emliletam, asimbadd kockirsta hogy kindk &
wisznnt tmbdisdl (védskaziésst] visall @ (az
) kesetein bedil]. EBenben gpedermene

gl ara, hogy e lslantetben pgyis bindgagok
{brﬂ.].ﬁ-pu‘qaﬁualuq il
wmmwﬁ 2 vadelm

chelahmdmy ¢ ne mtuu
wmawmwm

Forfos, hogy a joghszok Winpomd bibbsdge dRal
eflogla® — A5 egybsn a kempo lanitdsdval
Faarrraniziid = dfikpontya bl kel hivaom a figpeimaet:
& embad Aol Kofies spandéns csalsioménmyel,
kizsindlag ac #hed oleni timadisok esolin jelenthetia

Mikor jogos a johh horog?

émébek Rossarchidja legaljan érlékeli,
kiindsen igar Br emberi del €3 lest épsig
alpdbbabge, Fa a aidelmi hiehrnet chak wgyonunial
séiti. Pyen helypetekben ar emben dlet kolldsa
Cipan esheidiegesen (agaz a kipvethezménny,
ereni redks leholisigoel aridmoba) eem walichald
g jogsieninn,

Sialpom LAszid (még aloterdnybind kordban) -L'q.-
fogabmazcs. hogy (Bl csakis #ethel lohet ardimos
{Kreehadl kigeaz 3 e endszalk esede amely Sordn g
tdmadist flscerveedd alar Bmadda meqilisivel

fogszerien vhdekazhel |

Brirl

. Terwd b
A, I;-iln'inralhnll!- dllal magalk

Dasralipyesten a LAMatss sibrival],
ez dlet kicltdsa (adofl eselien szindén a Bmadis
Romolysagaes ggetieni.

ki & megelt magEsabd arntl dete & lesh

wvonafozd videlem sl akikor Bed meg a
Lhmaddl, ha & wihdekard st rsliitarenien valbsia
imady 3 wibtekpied. NEnCs hebye leddt draedmd phooldbd]
(Pl Teihamysig, bosar ) vy egyeh & 6oy GRal
MM W0HEAE NODRoKDG! (D, leSTamolis,

A2 i afubsridahng 3 83 8 Binds
ddnbisalen felll Dr, Uwiiry Alos é5 Dr, Belovics
[Erstn meoniciira Lamasrkndam. |
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KEMPO KELLEK

=< Palolds ET rovata

Vedd magad!
Megeri...

& lpgelsd pusztakezes verseny @58 meccsdt
soha nem fogom elfelejieni. Gondalom, igy van
el Durkd Zoli is: & voll az egyik seorepldje
ugyanls ennek a kis teribénetnek. & szabalyok
seefinl fojre csak bejefrds wolt. Zoli és ar
ellenfels a phsira Bbplek, meghajoltak.
Kixdialiis, vdull Ekkor Zoli ellenfele clbre
lersdiiit, ey Obds villant A kdwetionnd pillanatian
@ bird kixdjik @it Iod pedig lebalSagott &
pastndl az elsd kit fogdval alenyeniben....

A fejel éef DMdsek-rigisok eyl spividménge,
Fogy 8 hogakbid lelbrhainek  Keabb-nagyDbh
carabok. Sl mant & fenl Wadned Sulabs, i az
egisz. A fogmomine kirosodhal dobds, vagy
WBldhans kipdeiem oixken is, mikor a sporold el
prdindl kfagless, &5 epidl nagy endved Ssarehatap,
Lsikogata® a fogaill. Evek alal ez sObpos WAt olog

alogazaton

K lehebdotg S aradd, sk srened kianden, de nem
MAT lemondan heos MOosSohArol. AZ egyk A
Ewgeltoks, aminek hagiobb esriize Ra oithon
rrarad, vagqy kiedeliem kozben logeaddi hasanal A
malsk gy 5 fogorats, aki oar  elsnenveden
sénjkseial ongos munkidval kil

NN

hér ik mibyen lngebdit wilasrthahek

L Hére Ligyetd mianyag bogebdd

Ez qyakoriatiag egy loghor femmajl mlamyag widyd
™ hevies plon feheecs egyed Togemniandal
Litazk bodlle soimpla (@ felsd fogsomal €5 dupla
(Br alsdh 4 B leded fogeoe B wid) A dupda Kinbel
fopaladd frond niszén biodpen van ogy nyilds. &
Fasmalta aren Eemesrid kap egil lddaikia)
drchmas megviceganl ezt @ nyilast, ugyeris ends

ipinybpeitel espldn a nyilas sxlblhet és a2
bogrvrsabl el jean

Sokan alidl ek Rogy & Fomd widks sl

mitaryag raohvad B foglmpline. Az dgési sénilések

plpfildse fnfeliben drdemes igy elliriteni a

Toguidil

I, Fomaljonk vizet egy edényben, oy maskba
preschyy lesgryiin hideg vizet!

&, Togyilkc @ ogribcid 30 misndpagrong a o wizbe
Gy, ooy bedpes egészéban alips!

Ezutén fegyli | masodpercne abedeg wizkal

Tegyak a8 fogwbddl & Sshsd fogeonakea s
ITyINTEUE d BZ 3qinnical a7 ugankicas

5. Tartsuk & fogiddl ebbden & paXicebban, amig fe
nem vesz 8 fogsonmk alakiss Fagyelerm: ne
harappunk i, Cak targak!

6. Ezutsn martsulkl ¢ masodpercrs & foimd wirbe,
migpd hidyperanik vissra a fetsll fogsonmirat

T A myelvinkiced Ralund myompuk 8 Sogreball a
fogsonminak. hogy az bresen febegye a kivin
boerrrua? Alncd Rl Egnpl ek 15 1"

B. Végaretl martsui a fogveait hidag vizbe!

Il. Zsalés fogvics
A iy vyl ey SRetsnn anyaggal ioitk fed
Al elitailess Fasomid BF ST T El':fﬁ'ﬁ.h[l_:ﬂla
fngaial gy ngalmasabb anyag veszi kinll, am
rci:-l:-amm‘-:-qaah:-,.‘-s.-:ﬂ e erdhalasokat

Ba ok

. Ktk amponenses Tograbdd

A chomagban tbilunk eqy gumibdl lobseiil fogsor

alsch valylll, &gy vagoadten lolyadékol, é3 agy

kSRR mdamyag addrryiodben fathdr pod

1. Owalosan ryissuk ki 8 eGamyag tiliil és &z
vpgcsat!

2. AZ drvegien bl lohradékol donsii 3 Ll ba

4. & spabplival kevenpessus 10500 mosodipencg,
Armiig & ol armyeg pOf Gasae retim otsnidik!

4 Ar Wy kepoll wewerdds| dwalosan kenplk 8
fomeaiba, s hagyjul Slini legaltibb 3.5 panag! A
massra aikor van megleeld alapoiban, ha
fetilniboek meghnntése ubin ihald marad sata
ar uglenyomal

5§, Hatyazziik o format a fsd fogsoma. ds dvalosan,
Peibuindd eidne haladva myomjok ré AX ugisenkia!
Exnutsin be lehet ceulond 8 szial, de nem szabad
endepn raharapni!

B. Sparc ulan wegyuk i, &5 Sl sk e hdeg vizpal!

AZ elesTul jogeedd Mokpelpsan @earEecik 3
fogsortuns: bgrpabd, nogabrasabb amygd, fehdl a2
ghibbieknéd negyobh whdelmel mygfl Halrdmya,

mﬁuﬁl.ﬂanc MAGAZIN

hogy ellobsIiise somn kbnnyd sirpntani, §s aidor
wahetrk ial

Foffios bantd denbs O Foebddl lelaribend, e
e W0 sall mar ost delenalGod! Risse
walorhal & fogsorunk alakis s &% higibnii
STemponing sam A egy Of darabon gomdolkozni

Ha mde a hignsinal taciunk, drdemes bissemmi
[ha nem tamoodk) edqy fogebdd iacd dobozidl

Eapélisusabh &g mriabh s a8 rﬁ-ﬂ'.‘&-'lfbﬂ'l'tﬁl abben
téroini, mind burmyt utdn beledobni B2 [Zradsigeil
iotes Bk b b

iégeratiil vessii Seare & lehatsbges kiltsagekal!

Fogrrbddn

Hien Ligrnabd melanyag fogredid: 00 F1- 1500 F1
Laabies fogpvidd: 1000 F] - 2500 FE
Katkomponerses fogwidd: 2500 F1- 3500/

Fogoatlas

Porceiin soda ksl korona: 25500 FL-a8
Arary-keramia konona: 28500 F-d
Csapos miosonk: 11500 Fi-bH

A fend fpdsongil rak Lidiortat ek

Fegorvos: bBeavalkords esebén loganként
{ﬂy ]

www.profikempo.hu
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Publo Etterem és Panzio, Kastély Cukraszda

Az Etteram pub jellegl venddglétd eqgysdg. fEbdl
készdit boxok és kishazak csaladias, bensdseges
hangulaiol idéznek, Teélkerije fagas, vildgos, ahol
gredell olasz alapanyagokbd! tasziakilbnlegességeak,
fatiirelési kemaencében st pizzak, frissen keszilnek.
Kearthelyisegink tavaszidl dszig az udvar csodalatos
nivényzale miatl, télen fényfiizérekbe
atdrve affi dmulatba a Idlogaldl. Az emeleli éiferem
pedig kbzkedvelt helyszine a csaladi rendezvényeknek,
osziglytalalkozdknak es balagasoknak egyarant.

Panzidnk iggnyes felszerellsdgovel, welines és fillnes
reszevel leszi teljessé a szallast keresGk
konfort erzetet,

Egyedi stilusd cukraszdankban olasz fagylaltok, friss
cukrasz sitemenyek, hazi nyujloft relesek, csomagolt
keszitmenyeink valaszieka varna a beterd vendeged.

ElgrhatSsdgeink: www panziocsakvar.hu oldalorn,
06-22/254-534 telefonszamon vagy az
infof@panziccsakvar.hu e-mail cimen.



